
         ９月の主な行事  

日 曜 学 校 行 事 ＳＢ（下校） 

1 木 

始業式 

吉備集団宿泊学習(５年) 

陸上練習 

 12:50 14:15 

2 金 
吉備集団宿泊学習(５年) 

陸上練習，トランペット鼓隊練習 
14:45 15:45 17:15 

5 月 
ペットボトルキャップ回収 

陸上練習 
14:45 15:45 16:50 

6 火 
アルミ缶回収 

陸上練習，トランペット鼓隊練習 
14:45 15:45 16:50 

7 水  14:15 15:15 

8 木 クラブ，陸上練習 14:45 15:45 16:50 

9 金 陸上練習，トランペット鼓隊練習 14:45 15:45 16:50 

12 月 陸上練習 14:45 15:45 16:50 

13 火 陸上練習，トランペット鼓隊練習 14:45 15:45 16:50 

14 水 
ベルマーク回収 

研究授業(4-1) 
14:15 15:15 

15 木 
ペットボトルキャップ回収 

委員会，陸上練習 
14:45 15:45 16:50 

16 金 陸上練習，トランペット鼓隊練習 14:45 15:45 16:50 

17 土 
授業参観，学校保健委員会 

(振替10/13)※検討中 
12:10 

19 月 （敬老の日）  

20 火 陸上練習，トランペット鼓隊練習 14:45 15:45 16:50 

21 水 
アルミ缶回収 

研究授業(2-2) 
14:15 15:15 

22 木 クラブ，陸上練習 14:45 15:45 16:50 

23 金 （秋分の日）  

26 月 月末テスト，陸上練習 14:45 15:45 16:50 

27 火 短縮日課(教員研修日) 12:50 

28 水 
月末テスト 

研究授業(5-1) 
14:15 15:15 

29 木 委員会，陸上練習 14:45 15:45 16:50 

30 金 
小豆郡陸上記録会(５･６年) 

トランペット鼓隊練習 
14:45 15:45 17:10 

※ 予定は変更する場合があります。  通常のスクールバスは， 

月火木金１４：４５・１５：４５， 

水１４：１５・１５：１５です。 

 

 

 
6日(木)・7日(金)   修学旅行(６年)      ８日(土)   授業参観，学校保健委員会 

13日(木)･14日(金)  振替休業日※検討中   20日(木)   校外学習(４年) 

27日(木) 午前中短縮日課(教員研修日) 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

９月号 

令和４年９月 1 日 

土庄町立土庄小学校 大 志 

１０月の主な行事 

①体を冷やさない 
冷やしすぎは禁物です。まだ

暑いからといって，キンキンに冷

えた部屋で，冷たいものばかり

口にしていると，体調を悪くする

要因になります。体を冷やさな

いようにしよう。 

②太陽光を浴びる 
太陽の光を浴びると，体内時

計がリセットされ生活リズムが

整います。また，心が落ち着くセ

ロトニンという物質も分泌され

るそうですよ。太陽光を浴びて，

心と体を整えましょう。 

  

 今日から９月。暦での季節

は秋に移り変わっています。 
でも，まだまだ気温の高い

日が続いています。一方，朝

晩は肌寒く感じることもあり

ますね。 

気温差から自立神経が乱

れ，「秋バテ」（体調を崩
すこと）にならないように，以

下のような対策をしてみまし

ょう＾＾★ 

③食事で栄養補給 

３食きっちり，適切な量を食べ

ましょう。好き嫌いせず，栄養の

あるものをバランスよく！ 

(体を元気にする旬の食材) 

・山いも ・さつまいも 

・かぶ ・しいたけ ・にんじん 



                    お知らせ  

学校諸費について 
学校諸費の引き落とし日は，９月２７日(火)です。事前に個票にてお知らせしますので，個票が配

布されましたら，口座残高の確認をよろしくお願いいたします。 
 
学校支援ボランティアの募集について(お願い) 
土庄小学校の学校支援ボランティアとして，お力をお貸しくださる方を募集いたします。ボランティア

の活動内容例としては，除草・剪定，ビオトープ清掃，農園整備，トランペット鼓隊指導，陸上練習指導，
学習指導補助，読み聞かせ等です。 
お力をお貸しいただける方は，学校（６２－００６８）までご連絡ください。 

 
ホームページについて 
土庄小学校では，ホームページを定期的に更新しています。 

「土庄町立土庄小学校」で検索すると，開くことができます。また，右のＱＲコードを 
読み取って頂ければ直接ホームページに繋がります。ぜひご覧ください。 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

バスの 

運転手
うんてんしゅ

さん 
地域
ち い き

の方
かた

 

ボランティアの方 
・図書ボランティアの方 
・家庭科の実習を手伝ってくださる方 
・農園を整備してくださる方 

家族
か ぞ く

や親
しん

せき 
みなさんは，いつもどんな人にお世話になっているかな？ 
一番近くでいてくれる家族，なかよしの友だち，地域の方，先生，そ

の他にも…。自分のことを見守ってくれたり，支えてくれたりしている人
は，たくさんいます。 

先生
せんせい

 

・学校の先生 
・放課後子ども教室の先生 
・習い事などの先生 

友
とも

だち 

登
とう

下校
げ こ う

見守
み ま も

り隊
たい

の方
かた

 

最近，テレビ番組や新聞・ネットニュース記
事でよく見聞きするようになった「SDGs(エス･
ディー･ジーズ)」という言葉があります。 

SDGsとは「持続可能な開発目標」。簡単に言
うと「世界中にある環境問題・差別・貧困・人
権問題といった課題を，世界のみんなで2030年
までに解決していこう」という計画・目標のこ
とです。 
土庄小学校でもいくつかの項目で取り組みを

しています。 

●ご家庭の協力で行っている取り組み 
・ペットボトルキャップ回収    
★環境委員会が中心となり，毎月２回の 
回収をしています。 
 
集められたペットボトルキャップ 

    ↓ 
コープ香川に持参 

    ↓ 
資源としてリサイクルする 
   ↓ 

その収益を「認定NPO法人 世界の子どもにワク 
チンを 日本委員会(JCV)」へ全額寄付。寄付金 
は東南アジアを中心に子どもたちのワクチン(ポ 
リオ、はしか・風疹)接種費用として役立てられ 
ています。 

 
これからも，学校全体や学年，個人でどの項目が達成できるか考えたり，小

さなことからでも行動したりしてみよう。 
自分たちが暮らす町，県，国，そして地球が，「みんなが安心して暮らし続

けられる」場所になるように★ 

・アルミ缶回収    
★美化委員会が中心となり，毎月２回の 
回収をしています。 
 
集められたアルミ缶 

      ↓ 
   地元の業者に引き取ってもらう 
      ↓ 
   その収益を 

「しょうどしま・こどもサミット」に 
蓄積していく 
   ↓ 

車いす，シルバーカー，杖などと交換し 
てもらい，使ってもらう施設へ贈呈する。 


